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Liebscher & Bracht
Mit Deutschlands größtem YouTube-Gesundheitskanal 

erreichen Liebscher & Bracht ein Millionenpublikum. 

Auf Kos vermitteln sie ihre Methode zur 

Schmerzbehandlung persönlich im Workshop und 

halten eine exklusive Keynote für unsere Teilnehmer.

Als größte deutschsprachige Fachveranstaltung für 

ganzheitliche Medizin ist der Kongress allerdings weit mehr 

als eine Fortbildung. Er ist ein Netzwerk, ein Begegnungsraum 

und eine strahlende Vision für die Zukunft der Heilkunst. 

Das Angebot richtet sich an Ärzte, Apotheker, Heilpraktiker, 

Therapeuten, Zahnmediziner sowie weitere Interessierte 

aus dem gesamten Gesundheitswesen. So interdisziplinär 

wie unsere Teilnehmer ist auch das Kongressprogramm. 

Es eröffnet ein breites Themenspektrum aus Forschung 

und Praxis: Ob chronische Erkrankungen, Prävention und 

Longevity, therapeutische Kommunikation, Zahnmedizin, 

Enzymtherapie, Phytotherapie oder Neuromodulation – 

wählen Sie frei aus über 80 Veranstaltungen und stellen 

Sie sich Ihr individuelles Programm zusammen. Für alle 

neuen Teilnehmer und Berufsanfänger bieten wir in diesem 

Jahr erstmals den optionalen Schwerpunkt Einführung 

Integrative Medizin an, der Ihnen den Einstieg in die 

ganzheitliche Praxis erleichtert. Zusätzlich ist auch das 

Thema Orthomolekulare Medizin als Schwerpunkt wählbar, 

um die Mikronährstofftherapie am Beispiel diverser 

Krankheitsbilder und Lebensphasen zu vertiefen. 

In den letzten Jahren wurde der Kongress mit 30 

CME-Punkten von der Ärztekammer akkreditiert. 

Der Bund Deutscher Heilpraktiker vergab zuletzt 31 

Fortbildungspunkte. Beides wird auch für 2027 wieder 

beantragt. Neben wissenschaftlichen Vorträgen 

und praxisorientierten Workshops erwarten Sie eine 

Industrieausstellung mit über 20 innovativen Firmen sowie 

ein vielseitiges Abend- und Kulturprogramm. Hier können 

Sie Kulturheilkunde am eigenen Leib erleben: bei täglichen 

Yoga-Einheiten, im Theater oder bei geselligen Abenden. Ein 

besonderer Höhepunkt für viele Teilnehmer ist die feierliche 

Zertifikatsverleihung in den antiken Ruinen des Asklepieion. 

Diese historische Heilstätte erinnert eindrücklich an die 

große medizinische Tradition der Hippokrates-Insel. 

Wo vor über 2000 Jahren Gesundheit als Zusammenspiel 

von Körper, Geist und Natur verstanden wurde, entsteht heute 

wieder ein besonderer Resonanzraum für die Anliegen einer 

ganzheitlichen Medizin. Die Integrative Medizin setzt auf das 

Miteinander von konventioneller Medizin und erfahrungsbasierten 

Methoden der Komplementärmedizin und Naturheilkunde 

statt eines dogmatischen Entweder-oders. Gerade in Zeiten, in 

denen wirtschaftlicher Druck und zunehmende Spezialisierung 

den Blick auf den Menschen als Ganzes erschweren, ist unser 

Kongress ein bewusster Gegenentwurf: ursachenorientiert, 

zukunftsgewandt und patientenzentriert. Die Kulturheilkunde 

erweitert diese Ganzheitlichkeit um eine weitere Dimension. Das 

von IGNK-Präsident Prof. Lucian Hartmut Schröder geprägte 

Konzept betrachtet Gesundheit im Zusammenhang mit dem 

natürlichen, sozialen und kulturellen Umfeld des Menschen. Damit 

öffnet sich unser Medizinkongress für gesundheitspolitische und 

gesellschaftliche Fragen.

Als gemeinnütziger Verein ist uns die Nachwuchsförderung ein 

besonderes Anliegen. Unser Stipendienprogramm ermöglichte 

im letzten Jahr vierzehn engagierten Studierenden die kostenlose 

Kongressteilnahme und wird auch 2027 fortgesetzt. Zudem 

bieten wir vergünstigte Kongressgebühren für Auszubildende, 

Studierende und Assistenzärzte an. Ob Fachrichtungen, 

Generationen oder Meinungen – die Integrative Medizin lebt vom 

Austausch unterschiedlicher Perspektiven. Genau dafür schaffen 

wir auf Kos Raum. Werden auch Sie Teil unseres Netzwerks 

und erleben Sie vom 5. bis 12. Mai 2027 eine unvergessliche 

Kongresswoche zwischen Palmen und Gleichgesinnten.
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Zum
1. Mal

dabei

Kohärenz,
Regulation & 
funktionelle 
Epigenetik

Kohärenz, Regulation und funktionelle Epigenetik: Diese 

Begriffe prägen die Medizin der nächsten Dekade und unseren 

Kongress 2027. Die biomedizinische Forschung ist im Begriff, 

sich von einem lang postulierten Dualismus zu trennen: der 

strikten Unterscheidung zwischen genetischer Veranlagung und 

Umwelteinflüssen. Die Epigenetik baut eine Brücke zwischen 

vererbter Determiniertheit und Lebensstilfaktoren – ein 

Paradigmenwechsel, der maßgeblich verändert, wie wir Heilung 

und Therapie verstehen. Gesundheit ist kein Zustand, den man 

hat oder verliert. Sie ist ein regulativer Prozess, der ständig neu 

verhandelt wird, zwischen dem, was ein Mensch erlebt, und 

dem, was seine Zellen daraus machen. So wird Heilung zum 

Ausbalancieren von Innen- und Außenwelt, von Resonanz und 

Kohärenz.

Mit diesem Rahmenthema begehen wir unseren 24. 

Fachkongress für Integrative Medizin auf der griechischen Insel 

Kos, dem Geburtsort des Hippokrates. Der Veranstaltungsort, 

das Neptune Luxury Resort, liegt direkt am Meer inmitten 

einer weitläufigen Parklandschaft. Das familiengeführte 

5-Sterne-Hotel bietet das ideale Ambiente für eine inspirierende 

Weiterbildungswoche in entspannter Atmosphäre.
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„Je genauer wir einzelne 
molekulare Prozesse verstehen, 
desto wichtiger wird die 
Fähigkeit, sie wieder in größere 
Zusammenhänge einzuordnen.“

Präsident der IGNK

Prof. Dr. Lucian H. Schröder

Der 24. Kongress 
auf der Hippokrates-
Insel Kos

www.kos-kongress.de
Infos und Buchung



Prof. Dr. med. 

Joachim Bauer
Wie digitale Produkte unser 
Leben verändern

Claudia B. Klein
Funktionelle Epigenetik: 
Vom Molekül zum Signal

Prof. Dr. Dr. Dr.

Claude-Hélène Mayer
Psychobiographie und Kohärenz

Prof. Dr. med. 

Thomas Loew
Der Körper-Selbst-Sinn

Dr. med. 

Elke Mantwill 
Funktionelle Gastroenterologie: 
SIBO & Histamin

Dr. med. 

Volker Schmiedel
Epigenetik verstehen und 
anwenden: Ernährung und Stress

Dr. med. 

Kurt Müller
Elektromagnetische Felder 
im Alltag

Dr. med. Marike Albrecht • Christos Assiklaris • 

Robert Barring • Dr. med. Christoph Bäumer • 

Evelyn Blöser • Oliver Brünner • Christian Burghardt • 

Dr. Jürgen Eisenbraun • Peter Emmrich • Dr. med. 

dent. Tilman Fritsch • Christoph Glaser • Uwe Gröber 

• Prof. Dr. sc. med. Urs Gruber • Dr. phil. Diana Henz 

• Dr. rer. nat. Daniel Heylmann • Dr. rer. nat. Heiko 

Hofmann • Dr. med. Claas Hohmann • Dr. med. Ute 

Horbach • Iris Illmer • Dr. med. Ute Jachmann-Jahn 

• Marianne Krug • Leonie Lisette Kühner • Jodok 

Lachenmeier • Juliane Langsch-Peters • Dr. phil. 

Beate Leinberger • Laura Meyer • Dr. med. Dierk 

Moyzes • Dr. med. Hellmut Münch • Irene Ossa-

Moyzes • Dr. med. Gesine Petereit • Martina Peters 

• Dr. rer. nat. Uwe Peters • Dr. med. Henning Sartor 

• Marcus Schmieke • Dr. phil. Thomas Scholze 

• Dr. med. Andreas Schwarzl • Prof. Dr. Lucian 

H. Schröder • Prof. Dr. med. Burkhard Schütz • 

Sandra Seelig • Sandra Seelig • Sandra Speich • 

Dr. med. Franz Sperlich • Dr. med. dent. Jutta Wild

Und viele weitere Referenten

„(...) Besonders schätze ich den 
interdisziplinären Austausch und 
die unverwechselbare Atmosphäre 
zwischen den Teilnehmern und 
Referenten  – das habe ich so noch 
nicht erlebt.“

Osteopath
Maksymilian C.
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Roland Liebscher-Bracht
Kohärenz, Selbstregulation und 
funktionelle Epigenetik

Dr. med. 

Petra Bracht
Jetzt lange gut leben!

Prof. Dr. med. 

Jörg Spitz
Exposom und Deficom: 
Die Big Player der Epigenetik

Dr. med.

Beate Strittmatter
NeuroReset zur 
Auflösung von Trauma

Prof. Dr. med. 

Janós Winkler
Essentielle Mikronährstoffe, 
die jede Zelle braucht

Dr. med.

Christian Larsen
Spiraldynamik

Petros Kattou
Neuromodulation

Prof. Dr. Dr. med.

Andreas Pfützner
Diabetes als dynamische 
Regulationsstörung

Prof. Dr.

Thomas Petschner
Humor als epigenetisches 
Interventionstool

Dr. med.

Thomas Raith
Einführungskurs in die 
Neurointegrative Medizin

Dr. med. 

Rainer Spichalsky
Kohärenz zwischen RCTs und 
Mikronährstoffen

Prof. Dr.

Ralf Ulrich
Von Dr. Google zu Dr. KI

Vordenker, 
Bestsellerautoren 
und weltbekannte 
Gesundheitsstimmen 
persönlich erleben
Was macht ein Physiker auf einem Medizinkongress? Und was 

können Therapeuten von einem Demografen lernen? Gesundheit 

entsteht nicht allein im medizinischen System, sie wird ebenso 

von gesellschaftlichen Entwicklungen, kulturellen Prägungen, 

Kommunikation und unserem natürlichen Umfeld beeinflusst. Wer 

den Menschen in seiner Ganzheit verstehen will, muss deshalb 

gelegentlich die Grenzen der eigenen Disziplin überschreiten.

Diese interdisziplinäre Offenheit spiegelt sich auch in unseren 

Referenten wider. Auf Kos begegnen sich nicht nur unterschiedliche 

medizinische Fachrichtungen und therapeutische Schulen. 

Auch Gesundheitswissenschaftler, Psychologen, Biologen und 

Kulturwissenschaftler erweitern den Diskurs um Perspektiven, die 

im klinischen Alltag leicht aus dem Blick geraten. Neben neuen 

Therapiemethoden und biomedizinischen Forschungsergebnissen 

bereichern daher auch Themen wie KI, Medical Clowning oder 

Moralphilosophie unseren Kongress. Gerade darin liegt ein 

Grundgedanke der Integrativen Medizin, der immer mehr an 

Relevanz gewinnt: Eine gute medizinische Versorgung entsteht 

nicht allein durch die immer stärkere Spezialisierung, sondern 

bedarf weitsichtiger Therapeuten, die Zusammenhänge erkennen 

und den einzelnen Patienten in seiner gesamten Lebenswirklichkeit 

verstehen. Dafür steht unser Programm.
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zwischen mehreren parallel stattfindenden Fachvorträgen 

und setzen damit Ihre eigenen inhaltlichen Schwerpunkte. 

Am Nachmittag widmen wir uns der praktischen Arbeit. 

Auch hier steht täglich ein wechselndes Angebot zur 

Wahl. In dreistündigen Workshops bleibt ausreichend Zeit, 

diagnostische und therapeutische Ansätze zu vertiefen, 

Methoden praktisch kennenzulernen und konkrete 

Fallbeispiele zu erarbeiten.

Das Rahmenthema zieht sich dabei durch ein 

ungewöhnlich breites Spektrum medizinischer 

Disziplinen und therapeutischer Ansätze. Epigenetik und 

Mikrobiomforschung treffen auf Mikronährstoffmedizin, 

Stoffwechsel und Ernährung; Prävention und Longevity 

richten den Blick auf die langfristige Gesunderhaltung. 

Neuromodulation, Schmerz- und Bewegungsmedizin 

bringen konkrete methodische Impulse ein, während 

Psychosomatik, therapeutische Kommunikation und 

integrative Zahnmedizin unsere therapeutische Perspektive 

herausfordern und erweitern. Auch die Phytotherapie und 

weitere Verfahren der klassischen Naturheilkunde haben, 

wie in jedem Jahr, ihren festen Platz auf unserem Kongress. 

2027 greift das Programm erstmals auch die Diskussion um 

künstliche Intelligenz und digitale Gesundheitsinformation 

auf – Entwicklungen, die medizinisches Wissen, 

Diagnostik und das Verhältnis zwischen Therapeut 

und Patient zunehmend verändern. Gerade aus diesen 

unterschiedlichen Zugängen entstehen Verbindungen, die 

über den eigenen Wissensraum hinausführen und uns dazu 

anregen, die eigene therapeutische Arbeit weiterzudenken.

Eröffnung, Impulse und zwei hochkarätige 

Vorträge für alle Teilnehmer im großen Saal

Plenum Generale

Gemeinsam starten

9:00 – 10:30

Spannende Vorträge aus verschiedenen 

Fachbereichen zur individuellen Wahl

Bis zu 4 Themen parallel

Fachvorträge

11:00 – 12:30

180 Minuten intensive Praxiseinheiten. 

Wissen anwenden, Fertigkeiten vertiefen

Parallele Workshops

Tägliche Praxis

15:00 – 18:30

Besondere Themen und Impulse zum 

Abschluss des Kongresstages

Sonder- und Abendvorträge

Weiterdenken

20:30 – 21:15
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Ein typischer
Tag auf Kos

Wissen für die Praxis 
und darüber hinaus

Neu2027

Und dazwischen? 
Gespräche, Begegnungen, Inspiration, 

Sonne und natürlich Meer! 

Auf unserem Kongress gibt es keinen vorgegebenen 

Stundenplan. Das Programm bietet Ihnen maximale 

Wahlfreiheit und ein Themenangebot, das so vielfältig ist wie die 

Integrative Medizin selbst. Sie entscheiden, welche Referenten 

Sie hören möchten, und stellen aus über 80 Programmpunkten 

Ihr individuelles Kongressprogramm zusammen. Orientierung 

bieten dabei die beiden optionalen Schwerpunkte. Alle 

Veranstaltungen des Schwerpunkts Orthomolekulare Medizin 

vertiefen die Mikronährstofftherapie und ihre konkrete 

Anwendung. Die Einführung Integrative Medizin richtet sich 

hingegen an neue Teilnehmer und Nachwuchsmediziner, 

die einen praxisnahen Einstieg in die ganzheitliche Arbeit 

wünschen. 

Der Ausgangspunkt unseres Kongressprogramms ist die Frage: 

Was hält einen Organismus langfristig und trotz wechselnder 

Bedingungen gesund? Unter dem Rahmenthema Kohärenz, 

Regulation und funktionelle Epigenetik beschäftigen wir uns 

daher mit der Fähigkeit lebender Systeme, auf Veränderungen 

zu reagieren. Was lässt sich daraus für die therapeutische 

Praxis ableiten? Und wie können wir Regulation unterstützen 

und langfristig erhalten? Den Antworten nähern wir uns eine 

Woche lang im Austausch zwischen Wissenschaft und Praxis. 

Nach dem gemeinsamen Auftakt im Plenum Generale wählen 

Sie am Vormittag

Neu auf Kos: 2027 bieten wir erstmals den optionalen 

Schwerpunkt „Einführung Integrative Medizin“ an. Der 

praxisnahe Einstieg in zentrale Methoden und Denkansätze 

der Integrativen Medizin richtet sich speziell an neue 

Teilnehmer und Nachwuchsmediziner. Nutzen Sie die 

gekennzeichneten Vorträge und Workshops als roten Faden 

für Ihre Programmwahl oder besuchen Sie gezielt einzelne 

Einführungsveranstaltungen.

Sie sind neu in 
der Integrativen 
Medizin?
Neuer Schwerpunkt für Einsteiger

Entdecken Sie das 
gesamte Programm
Über 80 Vorträge und Workshops, alle Referenten, 

Themen und Zeiten auf einen Blick. Im vollständigen 

Kongressprogramm 2027 finden Sie alle 

Programmpunkte und können schon jetzt Ihre 

persönlichen Highlights zusammenstellen.

www.kos-kongress.de
Zum vollständigen Programm

30CME-Punktein 2026
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Weil Gesundheit 
mehr als Wissen 
braucht

Asklepieion von KosAbseits der Plenar- und Übungsräume schafft unser 

Kulturprogramm Raum für Begegnung, Inspiration und 

Erholung. Beginnen Sie den Tag mit Yoga am Strand und lassen 

Sie ihn im Theater oder auf der Tanzfläche ausklingen. Direkt 

am Ankunftstag bietet unser Get-Together die Möglichkeit 

zum lockeren Austausch. Den feierlichen Abschluss der 

Kongresswoche bildet unsere Zertifikatsverleihung im 

Asklepieion, einer der bedeutendsten antiken Heilstätten 

Griechenlands. In dieser berührenden Zeremonie verbindet sich 

die medizinische Tradition der Hippokrates-Insel mit unserer 

gemeinsamen Vision einer integrativen Zukunftsmedizin.

Als Internationale Gesellschaft für Natur- und Kulturheilkunde 

stehen wir für eine Medizin, die den Menschen im Kontext seiner 

natürlichen und sozialen Umwelt betrachtet. Die Kulturheilkunde 

knüpft an das antike Konzept der Diätetik an und zielt auf eine 

Lebenskunst, die Heilung und Gesunderhaltung fördert. Kultur 

gewinnt damit eine zentrale Bedeutung für unseren Kongress und 

unsere Vorstellung von Gesundheit: Sie ermöglicht Begegnung, 

Muße und Entschleunigung als heilsame Resonanzerfahrungen 

und stiftet Sinn.

Auf Kos wird dieser Ansatz auch für uns Therapeuten 

unmittelbar erfahrbar. Nach Stunden konzentrierter fachlicher 

Arbeit eröffnen Bewegung, Kunst und gemeinschaftliche 

Erlebnisse einen anderen Zugang zu Gesundheit. Vom 

gemeinsamen Abendessen bis zur Strandparty entstehen 

Momente und Verbindungen, die unser Wohlbefinden und 

unsere therapeutische Arbeit bereichern.

Hoch über der Ägäis liegt das Asklepieion von Kos, eine 

der bedeutendsten antiken Heilstätten Griechenlands. 

Die ab dem 3. Jahrhundert v. Chr. entstandene Anlage 

war dem Heilgott Asklepios geweiht und entwickelte 

sich zu einem bedeutenden Zentrum der antiken 

Heilkunst und medizinischen Tradition.

Entspanntes Ankommen & Netzwerken
Empfang & Get-Together

Täglich mit Yoga-Lehrerin Hedi Bauer
Yoga am Strand

Inkl. Keynote von Liebscher & Bracht
Theaterabend

Feierliche Zertifikatsverleihung
Zeremonie im Asklepieion

Mit Überraschungs-DJs

Strandparty & Disco-Abende

Kultur-
heilkunde
erleben

„(...) Es ist ein Kongress, 
der Körper, Seele und Geist 
anspricht und dadurch im 
wirklichen Sinne ganzheitlich 
ist. Deswegen kommen wir 
schon seit 14 Jahren jährlich 
nach Kos.“

Allgemeinärztin
Silke M.



Aussteller werden
Auf Kos bleibt Zeit für Begegnung. Eine Woche lang kommen 

Entscheider, Therapeuten und Vordenker der Integrativen 

Medizin zusammen – fernab des üblichen Kongressalltags.

aussteller@ignk.de
Jetzt mit Ihrem Unternehmen bewerben 
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Neueste
Innovationen
für Ihre Praxis
Begleitend zu unserem Kongressprogramm bietet Ihnen die 

Industrieausstellung Gelegenheit, neue Entwicklungen und 

Produkte unmittelbar kennenzulernen und deren Potenzial für 

den eigenen therapeutischen Alltag zu entdecken. Auf Kos 

treffen Sie über 20 Unternehmen aus ganz unterschiedlichen 

Bereichen: von moderner Labor- und Mikrobiomdiagnostik 

über Mikronährstoffpräparate und individuelle Rezepturen 

bis hin zu technischen Lösungen für Praxis und Prävention. 

Von etablierten Anbietern der Mikronährstoffmedizin bis 

zu neuen diagnostischen und technischen Lösungen: Auf 

unserem Kongress treffen bewährte Produkte auf aktuelle 

Entwicklungen. Was unsere Aussteller verbindet, ist eine 

ganzheitliche und ursachenorientierte Perspektive auf 

Gesundheit. Integrative Medizin lebt von der Offenheit für neue 

Möglichkeiten und der Bereitschaft, diese kritisch zu prüfen. 

Denn therapeutischer Fortschritt entsteht dort, wo wir unsere 

Therapieroutinen hinterfragen, neue Ansätze kennenlernen und 

unser Behandlungsspektrum kontinuierlich erweitern.

Damit wird die Industrieausstellung für Sie zum Praxislabor 

des Kongresses: Entdecken Sie neue Produkte und Verfahren, 

testen Sie Anwendungen hands-on vor Ort und diskutieren Sie 

Ihre Fragen mit den Menschen, die sie entwickeln. So können 

Sie nicht nur Informationen sammeln, sondern konkrete 

Fragen aus Ihrem Praxisalltag mitbringen und unterschiedliche 

Ansätze unmittelbar miteinander vergleichen und einordnen. 

Ob zwischen den Vorträgen am Ausstellerstand, beim Get-

Together oder am Frühstücksbuffet: Im persönlichen Gespräch 

entstehen oft Impulse, die die eigene Praxis nachhaltig 

bereichern.
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Entdecken, probieren, ins Gespräch kommen

youtube.com/@ignkev
Offizieller Ausstellerfilm

Und viele weitere!
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Lernen, 
diskutieren, 
regenerieren

Die griechische Insel Kos verkörpert mediterranes Lebensgefühl wie kaum ein anderer Ort: Kilometerlange Sandstrände, 

malerische Bergdörfer und weiße Kapellen zwischen Pinien und Olivenhainen. Doch die Insel ist weit mehr als ein 

Urlaubsparadies. Als Geburtsort und Wirkstätte des Hippokrates gilt Kos als Wiege der westlichen Medizin und trägt eine 

tiefe symbolische Bedeutung für unseren Kongress. An einem Ort mit jahrtausendealter medizinischer Tradition setzen 

wir Impulse für die Medizin von morgen. 

Neptune Luxury Resort
Direkt an der Ägäis trifft im Neptune exklusiver Anspruch auf authentischen Mittelmeer-

Charme. Weitläufige Gärten, mediterrane Architektur und die enge Verbindung zur 

griechischen Kultur prägen den besonderen Charakter des Resorts. Als unabhängig 

geführtes Familienunternehmen verkörpert das Neptune erstklassige Hotellerie mit 

Haltung. Mit seiner nachhaltigen Unternehmensphilosophie und seinem naturnahen 

Ambiente ist das Hotel der ideale Austragungsort für unseren Kongress.

Die Insel des Hippokrates



Wir sehen 
uns auf Kos!
Als gemeinnütziger Verein arbeiten wir ohne Gewinnabsicht: Ihre Kongressgebühr 
fließt vollständig in Programm, Organisation und die Förderung des Nachwuchses.

www.kos-kongress.de
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Sie haben Fragen?
Mein Name ist Pia Leuchtner, ich leite das Kongress-Team der IGNK. Bei allen Fragen rund 

um den Kos-Kongress bin ich für Sie da – von der Buchung über Hotel und Transfer bis zu 

organisatorischen Fragen. Rufen Sie mich gern an oder schreiben Sie mir eine E-Mail. Ich melde 

mich zeitnah bei Ihnen zurück.

Telefon (Mo bis Fr, 9 bis 16 Uhr) E-Mail

Pia Leuchtner, Leitung Kongressorganisation

100 €sparen bis31.12.26

Alles bequem auf einmal buchen
Kongress, Programmauswahl, Hotel und auf Wunsch Flughafentransfer – nur den Flug organisieren 

Sie separat. Und Frühbuchen lohnt sich: Bis 31.12.2026 buchen und 100 € Frühbuchervorteil sichern.

+49 30 805 845 05 leuchtner.pia@ignk.de

63 €Hin und Zurück

Optional buchbar

Flughafentransfer auf Kos

7 Tage Kongresserlebnis

80+ Vorträge & Workshops

Kultur- und Abendprogramm

Eintritt & Transfer Asklepieion

Pausengetränke & Snacks

Netzwerken & Erholung

Persönliche Betreuung vor Ort

CME-/BDH-Punkte beantragt

1.869 €
Kongressgebühr

ab 924 €
ab 686 € p. P. 

Einzelzimmer

Doppelzimmer

Zzgl. Hotelkosten

7 Nächte Halbpension Wir fördern die Medizin(er) 
von morgen
Die Integrative Medizin steht vor einem Nachwuchsproblem. Im engen Rahmenplan der Universitäten 

ist kaum Raum für ganzheitliche Perspektiven. Gleichzeitig sind qualifizierte Fortbildungen in 

diesem Bereich mit Kosten verbunden, die junge Menschen oft nicht allein tragen können. Unser 

Stipendienprogramm ermöglicht daher besonders engagierten Nachwuchskräften die geförderte 

Teilnahme am Kongress Kos im Wert von über 2.700 €. Im letzten Jahr konnten wir 14 Vollstipendien 

vergeben. Zur Bewerbung finden Sie in Kürze nähere Informationen auf unserer Kongress-Webseite. 

Zudem bieten wir Ermäßigungen für alle Auszubildenden, Studierenden und Assistenzärzte an.

Preis für Assistenzärzte

1.569 € (300 € Rabatt)

Preis für Studierende & Azubis

1.119 € (750 € Rabatt)
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IGNK – Hauptstadtbüro Berlin
c/o Therapeium Innovative 

Konzepte (TIK) GmbH

Hohenzollernstr. 12

14163 Berlin

IGNK – Büro Pforzheim 
c/o Praxis Peter Emmrich

Hohenzollernstr. 24

75177 Pforzheim

IGNK – Büro Schweiz
Mettlenstr. 12

CH-6363 Fürigen

Lernen Sie die besondere Atmosphäre unseres Kongresses kennen und bekommen Sie 

einen ersten Eindruck von einer Woche voller Medizin, Begegnungen und gemeinsamer 

Erlebnisse.
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