
1
Wir sind ein Zusammenschluss von 

Angehörigen der Heilberufe, die auf der 

Grundlage gegenseitigen Respekts zum 

Wohle des Patienten zusammenarbeiten und 

sich einer gemeinsamen Vision verbunden 

fühlen.

2
Unsere Vision ist es, eine Brücke zu bilden 

zwischen Schulmedizin und komplementären 

Verfahren sowie beide zu einer Kunst des 

Heilens zu erweitern, die auch die geistigen 

und kulturellen Potenziale nutzt.

3
Wir verbinden das Bewährte der 

Schulmedizin und der komplementären 

Verfahren miteinander und ergänzen es durch 

achtsame Kommunikation, Empathie und 

Offenheit für spirituelle Fragen.

4
Wir stehen für Pluralismus in der 

Medizin und den Dialog zwischen den 

verschiedenen Richtungen auf der 

Grundlage gegenseitiger Wertschätzung 

und der Patientenautonomie.

5
Wir sehen Heilung als Selbstheilung (der 

„innere Arzt“ heilt), die in einem Feld der 

Resonanz gedeiht. Daher berücksichtigen 

wir nicht nur die Krankheit, sondern den 

ganzen Menschen in seinem natürlichen 

und kulturellen Umfeld.

6
Wir stärken den Patienten in seiner 

Selbstwirksamkeit, so dass er zum 

Mitgestalter seiner Heilung und 

Entwicklung wird. In diesem Prozess 

verstehen wir uns als Begleiter.

7
Wo immer möglich und sinnvoll 

bevorzugen wir Heilmittel und 

Heilverfahren aus dem reichen Fundus 

der Naturheilkunde. Diese verbinden wir 

mit dem Konzept der Kulturheilkunde, 

die wir als Lebenskunst verstehen, die zu 

einem gesunden und glücklichen Leben 

führt, sowie Harmonie im Inneren und im 

Äußeren ermöglicht.
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